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ESPECIALIDAD
CONDUCCION EFICIENTE

La Estrategia de Ahorro y Eficiencia Energética
en Espania E4+ en su Plan de Accion 2008-
2012 contempla una serie de medidas
estratégicas para la implantacién de la
eficiencia energética en los distintos sectores
de actividad.

Dentro del Sector Transporte se ha considerado
prioritaria la CONDUCCION EFICIENTE DE
TURISMOS.

El objetivo de esta medida es fomentar un
nuevo estilo de conduccién de los vehiculos
turimos, acorde con la evolucién tecnoldgica
que han experimentado los mismos, con el que
se obtienen disminuciones en el consumo de
combustible de hasta un 15% sobre la
conduccion convencional.

El Ente Regional de la Energia de Castillay Leén
(EREN) como Organismo gestor de la E4 + en Castilla
y Ledn organiza cursos de conduccion eficiente

de caracter gratuito.

Cada curso serd impartido simultaneamente a un
maximo de tres alumnos por un profesor
especializado, estando estructurado de la siguiente
manera:

1. Presentacion del curso
(duracion aproximada 5 - 10 minutos)

2. Primera ronda de conduccioén al estilo propio
Cada alumno hara un recorrido por el circuito
establecido, de aproximadamente 20 minutos de
duracién y se anotaran la velocidad y los parametros
de consumo que ha obtenido.

3. Clase tedrica donde se explicaran los conceptos
basicos de la conduccion eficiente. Duraciéon
aproximada 1 hora 'y 30 minutos.

4. Ronda de demostracion: el profesor hara el mismo
recorrido prefijado, explicando cada concepto, con

la finalidad de que los alumnos lo observen in situ.
Duracion aproximada de 20 minutos.

5. Segunda ronda de conduccién eficiente. Cada
alumno repetira el mismo recorrido inicial, tras haber
recibido la formacion. Se vuelven a anotar los
parametros y se comparan con los iniciales. Duracion
del recorrido de cada alumno: 20 minutos.

6. Anélisis de los resultados y conclusiones

(15 a 40 minutos)

Se introducirdn en un ordenador los datos (tanto
individuales como globales) y se analizardn
brevemente los resultados. Cada alumno rellenara
una pequeia encuesta sobre la calidad e interés del
curso recibido y al final se repartiran los diplomas.

Al finalizar cada curso, se realizaran los
correspondientes cuestionarios entre los
alumnos para verificar los resultados obtenidos.

Asimismo se entregara a los alumnos el
correspondiente diploma y la documentacién
técnica.

Los cursos se impartiran en dias laborables en

jornadas de manana y tarde, durante el periodo
de junio a noviembre de 2009.

Mas informacion en: 902 365 283

informacion@gruposie.org



